BARKAPR/ADING - ERFIDUR LOFTVEGUR

Forgjof surefnis og gatlisti

Stada: Hofud upp ef haegt er

Meta loftvegi og finna cricothyroid himnu

Koltvisyringsmeeling (Capnografia) faseta tima

Forgjof surefnis: Maski / CPAP / NIV / HFO /

surefni i nos

Baeta virkni blodrasarkerfis eins og hagt er
§ Tilkynna um loftvegadeetlun

A=tlun A: Barkaprading Godur arangur RNICIUER

. . capnografiu
Laryngoscopia (mest 3 tilraunir) e (k&d,'gx,'amae"ngu)
Vidhalda surefnismettun

« Stodug surefnisgjof um nasir

« Ventilation med maska milli tilrauna

ol . , Kalla 4 hjalp

Bein eda videdlaryngoscopia med eda én « Video laryngoscopia

leidara eda bougie . Fyrsta . -
S . , arangurslausa [RMELERIEIREE R

i o A g tilraun barkaraufar skurdar

Fjarleegja cricoidprysting  — (cricothyrotomy)

Azetlun A gengur ekki:

Tilkynna ad ekki sé haegt ad barkapraeda

Atlun B/C: Siirefnisgjof

Stoppa, hugsa, tj4 sig
Méoguleikar:

Kokmaski af Maski Godur drangur s
: . " » Vekja sjukling
annarri kynsl6d  * 2 hjélpast ad )
« hjalpartaeki ef heegt .er? : :
« Bida eftir reyndari leekni
Mest prjar tilraunir . * Barkapraeda
Eins tilraun mun ekki ganga i annad sinn - gegnum kokmaska?

breyta StO(’iu, takjum, annaa. « Barkaraufarskurdur
Opna teki til barkaraufaskurdar

Aztlun B/C gengur ekki:
Tilkynna ad hvorki sé haegt ad barkapraeda né
halda uppi strefnismettun
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Fyrir sérpjalfada
starfsfolk

Laryngoscopia eda videolaryngoscopia, maski eda kokmaski, barkaraufarskurdur

Atlun D: Barkaraufarskurdur

. Adrar adferdir vid barka-
Nota sett til barkaraufarskurdar raufarskurd i 6llum tilfellum
Rétta ur halsi koma til greina til daemis
Vodvalsmun percutaneous tracheo-

stomia eda tracheostomia

Halda dfram ad gefa strefni yfir leidara.
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w
LANDSPITALI

Unnid og pytt med leyfi fra DAS tr Guidelines for the management of tracheal intubation in critically ill patients



BARKARAUFARSKURDUR

KALLA A HIALP
Tilkynna um ad hvorki sé haegt ad barkapraeda né halda uppi
surefnismettun

Atlun D: Barkaraufarskurdur (FONA - Front Of Neck Airway)

« Rétta ar halsi

* Tryggja vodvalomun

« Halda afram ad gefa surefni

« Utiloka bilun tengda loftflzedi eda binadi

Barkaraufarskurdur med hnifsbladi

Taeki: < Hnifur nimer 10 eda (med breidu bladi)
* Bougie leidari / Frova leidari
« Barkarenna nimer 6

Preifa barkakyli (larynx) og finna cricothyroid himnuna

Preifanleg himna:

« Stinga og skera larétt gegnum cricothyroid himnu

* Sndia bladinu um 90 gradur, skarpi endinn ad fétum

« Setja bougie leidara medfram bladinu ofan i barka

* Renna barkarennu yfir leidarann

* Setja loft i belginn (cuff), ventilera og stadfesta med
koldioxidmaelingu (capnografiu)

« Festa barkarennu

Ekki preifanleg himna:
* Gera langan lodréttan skurd & hals i midlinu (8 cm)

« Adskilja vefi med fingrum til ad finna barkakyli (laryngx)
« Finna og stabilisera barkakyli (larynx)
* Halda &fram eins og lyst er ad ofan

Eftir barkaraufarskurd

* Soga i barkarennu

* Innlogn & gjorgaeslu til eftirlits

* Medferd i ondunarvél - recruitment

* Rontgenmynd af lungum

« Skra atburdinn og tryggja ad sjuklingurinn fai afrit af loftvegaskrdningu
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Fyrir sérpjalfada

starfsfolk

Adrar adferdir vid barka-
raufarskurd i 6llum tilfellum
koma til greina til deemis
percutaneous tracheo-

stomia eda tracheostomia
yfir leidara.

Unnid og pytt med leyfi fra DAS tr Guidelines for the management of tracheal intubation in critically ill patients



